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Triathlon und seine Geschichte

Triathlon ist eine Ausdauersportart, bei der die drei Disziplinen 
Schwimmen, Radfahren und Laufen direkt hintereinander in ei-
nem Wettkampf ausgetragen werden.
Beim Triathlon gibt es verschiedene Wettkampfdistanzen: Man 
unterscheidet zwischen der Sprint-, Kurz-, Mittel- und Langdis-
tanz.
Die Kurzdistanz (oder auch als olympische Distanz bezeichnet) 
umfasst 1,5 km Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Lau-
fen und ist seit den Sommerspielen 2000 in Athen eine olympi-
sche Disziplin.

1978 - Die Premiere auf Hawaii

Der erste Ironman Triathlon der Geschichte fand am 18. Fe-
bruar 1978 auf der Hauptinsel Oahu, im Bundesstaat Ha-
waii, statt. Zuvor hatten sich ein paar US-Marine Soldaten 
bei der Siegerehrung einer Laufveranstaltung nach ein 
paar Bierchen gefragt, welche Ausdauersportler denn 
die fittesten seien, die Schwimmer, die Läufer, oder viel-
leicht die Radfahrer?

Der Navy Soldat John Collins schlug vor, den fittesten Sportler 
in einem einzigen Wettkampf zu ermitteln, der alle drei renom-
mierte lokale Wettkämpfe auf Hawaii zusammenfasst.
So entstand aus dem traditionsreichen 2.4 Meilen Waikiki 
Rough Water Schwimmen, dem 112 Meilen Around Oahu Rad-
rennen und dem Honululu Marathon der erste Ironmanwett-
kampf. Seit 2006 ist der Triathlon auf Hawaii auch offiziell als 
Weltmeisterschaft ausgeschrieben und vom Weltverband ITU 
(International Triathlon Union) akzeptiert.

Wirtschaftsfaktor – Sport(sponsoring)!?

Die OberösterreicherInnen geben mehr als 500 Mio. Euro jähr-
lich für den Sport aus. Nach Einschätzung der Landesbürger ist 
von einem leicht steigenden Nachfragevolumen auszugehen. 
Das sind die zentralen Ergebnisse einer Umfrage des Linzer Mei-
nungsforschungsinstitutes market zum Thema Wirtschaftsmo-
tor Sport. Laut market macht sich Sponsoring für die Wirtschaft 
bezahlt. 95 Prozent der befragten Landesbürger stehen dem 
Sportsponsoring der Wirtschaft positiv gegenüber. 
„Der Sport ist ein attraktiver Werbeträ-
ger und ein entscheiden-
der Wirtschaftsfaktor“, 
stellt dazu Landeshaupt-
mann Dr. Josef Pühringer 
im Rahmen der Präsentati-
on der Ergebnisse fest. 

(Auszug aus WK-Nachrichten vom 

21.10.2005, Seite 9)
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Union ADM Linz – Daten & Fakten 

ADM steht für Auhof – Dornach – St. Magdalena
Gründung: 1973 durch Peter Müller mit Sitz in Linz
Mitglied im österreichischen Triathlonverband (ÖTRV) 
Sektion Triathlon: 10 Mitglieder (davon 2 Athleten im 
A-Kader und 4 im B-Kader des OÖTRV) 

Union ADM Linz – herausragende Erfolge unse-
rer Athleten 
Erfolgreiche Teilnahme an Weltmeisterschaften, Eu-
ropameisterschaften, Weltcuprennen, Europacu-
prennen, Militär(welt)meisterschaften, Polizei(europa)
meisterschaften, Studenten(welt)meisterschaften und bei 
nationalen Bewerben.

Aktuelle Titel
2007	 Vize-Staatsmeister Einzel, Mannschaftsstaatsmeister 

(olymp. Distanz)
2007	 OÖ Vize-Landesmeister Einzel (olymp. Distanz),  

OÖ Landesmeister Einzel (Sprintdistanz)
2007	 ÖTRV Triathlon Austria Cup (2., 4. und 5. Gesamtrang)
2007	 Polizeibundes- und -landesmeister Einzel (Sprintdis-

tanz)

Union ADM Linz – Ziele & Visionen des Vereins 
Entsendung mindestens eines Athleten zu den ——
olympischen Spielen 2012 in England
Staatsmeisterschaft: Mannschaftstitel und Podestplät-——
ze der Einzelathleten 
Nationale Bewerbe: Top-3-Platzierungen ——
Top-3-Platzierungen bei Gesamtwertung ÖTRV Triath-——
lon Austria Cup 
Förderung der oberösterreichischen Nachwuchsarbeit——  

Union ADM Linz – „Mediadaten“: Wo man uns sieht
Regionale und nationale Lauf-, Duathlon- und Triath-——
lonbewerbe (z.B. Linz Triathlon: über 5.000 Zuschauer, 
Medienberichterstattung u.a. durch LT1-TV
Linz Marathon: über 100.000 Zuschauer, Medienbe-——
richterstattung u.a. durch ORF) 
(Inter-)nationale Europacup- und Weltcuprennen (v.a. ——
Europa, Amerika, Asien), Medienberichterstattung im 
Internet

Union ADM Linz – Verwendung der Förder- und Spon-
sorgelder 
Startgelder und Reisekosten, Trainingslager, Ausrüstung und 
Material, sportmedizinische Betreuung und Leistungstests, 
Trainerbetreuung und Trainingsplanerstellung, PR und Wer-
beauftritt (u.a. Vereinshomepage und –folder), Eintrittsgelder 
(Schwimmhalle, Fitnessstudio)

Union ADM Linz – Möglichkeiten des Sponsorings  
Die aktuellen Sponsoringmöglichkeiten entnehmen Sie bitte 
dem Beiblatt.

 

Bei Fragen und für weitere Informationen stehen
wir Ihnen gerne zur Verfügung:

Dipl.-Ing. Wolfgang Kurz
Tel.: +43 (0)664-85 20 901

 
 

web: www.tri-admlinz.at
Email: info@tri-admlinz.at

Bankverbindung  
der Sportunion Auhof-Dornach-Magdalena
Kto.nr.: 6518002
BLZ: 54000
Bank: OÖ. Landesbank Hypo 
IBAN: AT325400000006518002
BIC: OBLAAT2L
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